
ВАКЦИНАЦИЯ 
ОТ ГРИППА
СТРАХОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ НАПОМИНАЮТ:

В ПРОШЛОМ ГОДУ ЭПИДЕМИИ 
ГРИППА НЕ БЫЛО. 
ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ:

В ЭТОМ ГОДУ ГРИПП 
ОСОБЕННО ОПАСЕН:

ЧАСТЫЕ ВОПРОСЫ О ВАКЦИНАЦИИ:

ВОЗ подчеркивает: в период 
пандемии COVID-19 значимость 
сезонной вакцинации от гриппа 
возрастает – одновременное 
сочетание у пациента двух вирусных 
заболеваний увеличивает риски 
неблагоприятных исходов.

Прививают 
только группы 
риска?

Вакцинация от гриппа 
осуществляется бесплатно 
всем гражданам по полису 
ОМС. Вакцинация положена 
гражданам по показаниям, 
определенным национальным 
календарем профилактических 
прививок. Чем больше людей 
вакцинируется, тем быстрее 
сформируется коллективный 
иммунитет. 

Где и когда можно 
получить бесплатную 
прививку от гриппа?

Традиционно бесплатная 
вакцинация начинается в начале 
осени и проводится в поликлиниках 
и мобильных пунктах. 
Найти ближайший к вам пункт 
вакцинации помогут страховые 
представители вашей страховой 
медицинской организации.

Что делать, если в поликлинике отказали в прохождении бесплатной 
вакцинации?

Обратитесь в вашу страховую медицинскую организацию по бесплатному телефону «горячей 
линии». Номер Вашей страховой медицинской организации можно посмотреть на полисе 
обязательного медицинского страхования либо на официальном сайте страховой организации. 
Страховой представитель адресно разберется в вашей ситуации и поможет получить положенную 
вам услугу. Помощь страховых представителей оказывается бесплатно по полису ОМС.

Можно ли одновременно 
привиться от COVID-19 
и от гриппа?

В большинстве случаев 
рекомендуется выдержать срок 
в 2–3 недели между прививками. 
Перед вакцинацией проводится 
осмотр врачом-специалистом, 
который определяет показания 
в каждом конкретном случае. 

• организмы людей, переболевших 
коронавирусной инфекцией, 
ослаблены, и могут стать легкой 
мишенью для гриппа;

• одновременное сочетание гриппа и 
коронавирусной инфекции снижает 
шансы на выздоровление.

• более 70 процентов населения 
России привились от гриппа;

• карантин и ограничения в период 
пандемии COVID-19 остановили 
распространение, в том числе и 
гриппа.

ГРИПП УСУГУБЛЯЕТ ТЕЧЕНИЕ
КОРОНАВИРСУНОЙ ИНФЕКЦИИ

О НЕОБХОДИМОСТИ 
ВАКЦИНАЦИИ ОТ ГРИППА 
В ПОЛИКЛИНИКЕ 
ИЛИ МОБИЛЬНОМ 
ПУНКТЕ ВАКЦИНАЦИИ


